Beszamold a Bemutatd Esélyorakrol

A MEOSZ Ifjusagi Tagozata 2011-ben elhatarozta, hogy a MEOSZ tagszervezetei altal mar tobb
helyen megszervezett, az ifjusagi csoportok altal pedig Veszprém megyében, valamint Gydrben
meghonositott Esélyorak programot lehetdség szerint az egész orszag teriiletére kiterjeszti. Ezt a
cé¢lunkat a MEOSZ IT 2012-es munkatervébe is belefoglaltuk, és a programot a MEOSZ Vezetése is
jovahagyta, és tamogatta.

Az esélyorak kiterjesztésének érdekében 2011. szeptember 17-én, Balatonmariafiirdén az ifjasagi
csoportok vezetdinek, €s a sorstarsi tandcsadoknak tartottunk képzést az esélyorak felépitésével
megszervezésével kapcsolatosan.

Ezt kovetden 2012. mércius 14-én Szombathelyen, a Bercsényi Miklos Altalanos Iskoldban
tartottam bemutatd esélyorat, déleldtt 11 orai kezdettel. A bemutatd esélyordn a szombathelyi
ifjisagi csoport harom tagja volt jelen, (Berki Viktoria, Kéri Zsanett, és Boka Eszter) a tervek
szerint 6k fogjak meghonositani a programot Vas megyében.

Az integralt nevelésii iskoldba tobbek kozott két mozgassériilt €s egy vak didk is tanul

Az el6adas soran a harmadik, ¢és negyedik osztalyos didkok a sajat torténetemen keresztiil
megtanulhattak, hogyan valhat valaki mozgassériiltté. Elmeséltem nekik, hogy mivel foglalkozom,
igy valamennyire belelathattak abba is, hogy egy mozgassériilt ember elétt milyen lehetdségek
allnak az érvényesiilés terén. Kiilonb6z6 kérdéseken keresztiil bepillanthattak a hétkoznapjaimba, és
azokba a mindennapos dolgokba, problémakba, amelyek akarmikor elénk keriilhetnek.



A gyerekek nagy figyelemmel hallgattak végig, pedig mar voltak tapasztalataik a fogyatékos
tarsaikkal kapcsolatban

Az o6ra masodik felében egy powerpointos bemutaton keresztiili megismerkedhettek a
kerekesszékbdl izhetd sportokkal is, (némelyik sportrol kicsit részletesebben is meséltem neki, pl.
elmondtam, hogy a kerekesszékes vivasnal miért és hogyan vannak lerdgzitve a székek, hogy miért
hasznalnak a kiilonb6zd sportagakban specialis kerekesszékeket, stb.). Az eldadas végén pedig a
diakok lehetdséget kaptak arra, hogy kiprébaljanak egy kerekesszéket.

Mindenhol nagy ,,sikere” volt a kerekesszéknek

A bemutato esélyora kiilon érdekessége volt, hogy az iskola integralt oktatasi intézmény, melyben
két masodik osztalyos kerekesszékes fiu is tanul, (6k is részt vett az oran). A kisfia édesanyja,
Gasparné Udvardi Eszter pedig felajanlotta a helyi ifjusagi csoport tagjainak, hogy amennyire tudja,
0 is segiteni fogja a munkdajukat, és vallalta, hogy segit megszervezni az eléadasok iddpontjait,
kapcsolatot keres az iskolakkal. Igy minden valésziniiség szerint az esélyorak program hamarosan
beindul Szombathelyen, és remélhetdleg Vas megyében is.



A szombathelyi fiatalok: Berki Viktoria, Boka Eszter ¢s Kéri Zsanett

Egy héttel késébb, marcius 22-én harom helyen, (GyongyoOspatan, Gyongydstarjanban, é&s
Gyongydsorosziban) tartottunk bemutatd esélyorakat, Keskeny Robert meghivasanak eleget téve.
Az 6rakon Hovanecz Jozsefné, a Mozgassériiltek Heves Megyei Egyesiiletének alelndke, Keskeny
Robert, az ifjusagi csoport vezetdje, valamint Toth Zsolt, kerekesszékes fiatalember vett részt

Gyongyospatdn mintegy 80 didk vett részt az eldaddson, melyet az 4ltalanos iskola
tornacsarnokaban tartottam meg. A program fontossagat jelzi, hogy Juhdsz Oszkar, a telepiilés
polgarmestere is megtisztelt benniinket jelenlétével, az eldadas elején pedig a résztvevoket
koszontve hangsulyozta, mennyire fontos megérteni, hogy a fogyatékossaggal ¢l6 emberek sem
kiilonbdznek a tobbiektdl, viszont segiteni kell dket, ha erre sziikségiik van.



Gyongyospatan hozzavetdlegesen 80 diak vart benniinket

Ezen az eldaddson egy szitudcios jatékkal is igyekeztiink érzékeltetni a didkokkal, hogy miben
mérhetd le a ,hatrdny” egy kerekesszékes ember szamdra. Megkértiink egy vallalkozo szellemii
diakot, hogy dobjon kosarra, majd ugyanezt probalja meg kerekesszeékbdl is. Mondanom sem kell,
hogy a kosarra dobas eredményessége a kerekesszékbdl jelentdsen lecsokkent.

A kerekesszék kiprobalasa sordn egy sepriinyéllel imitdlva megtapasztalhattak a didkok, hogy
hogyan kell athaladni egy kiiszobon, vagy alacsonyabb padkan.

A, kiiszo6bon” elészor” nehezen ment az ugratas



Ezt kdvetden Gyongyostarjanba utaztunk, ahol a nyolcadik osztalynak tartottunk eldadést. Kdzben a
Gyongyos Varosi Televizio is forgatott az itteni rendezvényrdl, melynek soran lehetdségem volt
ismertetni a médiaval a programunk céljat, jelenlegi helyzetét, és a jovObeni terveinket is.

A harmadik helysziniink a gyongydsoroszi Altalanos Iskola volt, ahol két dsszevont osztilynak
tartottam eldadast. Az ora érdekessége, hogy a diakok 95%-a maga is hatranyos helyzetli volt roma
szarmazasa miatt, igy a parhuzamok okan érdekes parbeszéd alakult ki koztiink, melybdl
mindannyian 10j, és hasznos tapasztalatokkal gyarapodtunk. A felvezetésemben elmondtam a
didkoknak, hogy ,,Bizonyéara érdekesnek talaljatok, hogy egy fehér csavd vakerdl a hatranyos
helyzetrdl, de bizonyara ti is sokszor keriiltetek hasonlé szituacidba.” Erre reagalva hamar sikertlt
megtalalnunk a k6z0s hangot, és 6k is elmesélték, hogy szarmazasuk miatt gyakran jobban figyelik
a boltban, igy 6k is sajat boriikon érezhetik, mit is jelent a hatranyos helyzet.

Gyongydsoroszi. El6térben az Ifjusagi Csoport tagjai: Toth Zsolt és Keskeny Robert

A Gyongyos kornyéki esélyorak szervezése alatt érkezett még egy megkeresés, igy marcius 23-an
Heves varosaba latogattunk el az Ujtelepi Altalanos Iskolaba, ahol két eléadast is tartottam. Ezeken
az eléadasokon Burkus Séandorné, Heves varos, és Vonzaskorzete Egyesiiletének elndke, Kozma
Monika, Heves varos, ¢s Vonzaskorzete Egyesiiletének ifjusdgi csoportvezetdje, valamint a
Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiiletének 3 munkatarsa vettek részt.



i

Az eléadasok soran a mar megszokott tematikan haladtunk végig, a didkok pedig itt is rendkiviil
érdekldddek, és nyitottak voltak. Valamivel tobb idonk volt arra, hogy a gyerekek kiprobalhassak a
kerekesszéket, megnézhessék az atalakitott autdmat, (és akar bele is iilhessenek).

Es az elmaradhatatlan csoportkép. Hattérben Kozma Ménika ifjusagi koordinator



A program végén a gyerekek segitségével keriilt a csomagtartoba a kiprobalashoz biztositott
kerekesszék, igy gyakorlatban is megtapasztalhattdk, hogyan tudnak segiteni egy mozgassériilt
embernek.

A program végén csak nehezen tudtunk elindulni

A bemutatd esélyordkon Osszesen mintegy kétszaz didk vett részt, ami az ifjusadgi csoportok
résztvevoinek is rendkiviil nagy tapasztalatot jelentett.

Veszprém, 2012-03-28. Mesterhazy Zsolt
MEOSZ IT
Mozgassériiltek Aktiv Egyesiilete



